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「自己の本源」 

 

 
 

自分の本源とはどこでしょう？ 

 

「一つなる至高の根源」 
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「大いなるすべて」 

「ワンネス」 

 

言い方は様々ですが、 

 

自分自身が、宇宙の創始に

出発した本源であり、故郷

です。 

 

 
自分はどこから来たのでしょうか？ 
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「一つなる至高の根源」よ

り、神の全き分御魂として、 

地球にきました。 

 

そして、この日本に生まれ

たことに意味があります。 

 
自分はどこへ還るのでしょうか？ 

宇宙史のすべての成果を

携えて、大きく成長してか

ら、そこへ帰還します。 
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自分はどこへ行くのでしょう？ 

 

宇宙には、 

「今・ここ」のみ 

存在しています。 

その視点からみると、 

今いる、 

自分の場所を 

真の自己と共に 

「引き寄せる」 

「成っていく」 
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と言えるのではないでしょ

うか。 

 
自分はどこへ行きたいのでしょうか？ 

 

その場所は、 

 

「究極の中今」 

 

それを、 

真の自己である 

ハイアーセルフと共に 
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全てと共に 

 

「今・ここ」に 

創造していくことではない

でしょうか。 

 
自分のＴｏｐ＆Ｃｏｒｅとは何でしょう？ 

 

自分にとって 

日本にとって 

地球にとって 

宇宙全体にとって 
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最も大切なものは 

「愛」 

「慈しみ」 

「調和」 

「平和」 

「幸せ」 

「共存」 

・ 

・ 

・ 

その他にも 

自分の中から、 



8 

 

湧き上がる答えが 

自分自身と 

全体にとっての 

答えです。 

 

 

今、ここに、 

生まれてきてくれて 

共に創造し合えることに 

ありがとう。 
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∞愛と光と信頼∞ 

あめのひかり 


